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GLUTENSIZ PEYNIRLI POGACA

1 su bardag ilik sit

1 paket kabartma tozu

1 yumurta

3 ¢corba kasigi yogurt

1 cay kasigi tuz

2,5 su bardagi glutensiz un
Iciigin:

200 gram lor

3 dal maydanoz

Hamuru yogurmak icin éncelikle ilik stitin iginde kabartma tozunu bes dakika bekletin. Daha sonra Gizerine
yumurta, yogdurt, tuz ve un ekleyerek yumusak bir hamur yodurun. Glutensiz un bulamazsaniz nisasta da
kullanabilirsiniz. Ama maya kullanmaniz dogru olmaz. Bu hamuru 10 dakika dinlendirip nisasta serpilmis tezgah
Uzerinde ince agin. Yuvarlak sekillerde kesin. Loru ve kiyilmig maydanozu istediginiz baharatla karistirp
hamurun ortasina yerlestirin. Hamuru katlayip yarim ay ya da yuvarlak sekilde tepsiye dizin. 190 derecedeki
firnda 30 dakika pisirin.
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