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GLUTENSIZ MUZLU VE INCIRLI KURABIYE

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 adet olgun muz

4 adet kuru incir

2 yemek kagsigi kuru Gzim

1/2 su bardagi hindistancevizi
1/2 su bardagi ceviz igi

1 cay kasigi targin

1 cay kasigi kabartma tozu

Incirleri 5 dakika kadar sicak suda bekletin.

Muzu ve yumusayan incirleri parcalara ayirin.

Tdm malzemeleri robottan gegirin.

Kivamli bir hamur elde edin.

Elde ettiginiz bu hamuru 12 esit pargaya ayirin ve elinizle yuvarlayarak sekil verin.
Kurabiyeleri pisirme kagidi serili firin tepsisine dizin.

Onceden isitilmig 180 derecelik firinda yaklasik 20 dakika kadar pisirin.

Pisen kurabiyelerinizi firndan ¢ikarin.

Dinlendirdikten sonra tuketin.[url][/url]
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