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GLUTENSIZ MISIR EKMEGI

https://www.colyakankara.org.tr

1 su bardagi su veya sit
1 paket yag maya (42 gr)
Tuz

Aldigi kadar misir unu

1 cay bardagi siviyag

Su ve st ile 1 yemek kasidi seker,maya 15 dk. kadar mayalandirilir.
Siviyag, tuz ve misir unu konularak yogrulur.

Sert olmayan hamur elde edilir, kek kalibina veya tepsiye konur.
Firinda yaklasik 45-50 dk pisirilir.
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