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GLUTENSIZ MELANZANE

Golyakla Yasam Dergisi

3-4 adet buyik patlican
50 gr Schar un

150 gr kagar peyniri

20 gr rende parmesan
30 gr tereyagdi

Patlicani boylamasina uzun ve ince seritler halinde dilimleyin. Glutensiz una bulayip yagda kizartin. Kasar
peynirlerini kip kip dograyin. Kendi isteginize badl domates sosunuzu yapin. Ki¢ik bir tepsiye patlicanlari
dizin, sostan dokin, kasar, tereyag ve parmesandan dokin ve tekrar patlican tizerine koyun, bu islemi 5-6 kat
devam ettirin. 180 derecede 20-30dk pigirin. Dilimleyip servis ediniz.
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