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Golyakla Yasam Dergisi

Hamuru igin:

50 gr eritilmis margarin

50 ml sivi yag

50 gr yogurt

1 adet orta boy haglanmis patates
7 gr kabartma tozu (dr outker)
1 tutam tuz

150 gr misir unu

Ic Malzeme:

300 gr mantar

2 yumurta

Az tuz

100 gr tikvesli krema

Az dogranmig maydanoz

100 gr kasar peyniri (rende)

GLUTENSIZ KiS

Patatesi rendele ve hamur igin tim malzemeleri karistir. Mantari dograyin ve soteleyin. Sotelenmis mantari
ocaktan alin, sogumaya birakin. Diger i¢ malzemeleri ile karistirin. Kis hamurunu yuvarlak bir turta kalibina
acarak yerlestirin ve i¢ harctan ekleyin. 180 derece firinda 30 dk pisirin.
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