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GLUTENSIZ GUL BOREGiI

250 gr kral Glutensiz gillag
1 su bardag yogdurt

1 su bardag st

2 yumurta

1 tath kasidi tuz

Yarim su bardagi siviyag
I¢c Harc:

Az tuz ve karabiber
Yarim maydanoz

50 gr tulum peyniri

75 gr gOkelek

Uzeri icin:

Yumurta sarisi

Susam

Gorekotu

Yogurt, siit, yumurta, sivi yag, tuz karistirin ve ¢irpin. i¢ harci karigtirin. Glutensiz giillag[2lin tizerine bu sostan
siirin, igine bir miktar peynir koyun ve uzunlamasina sarin. Daha sonra ige dogru glil seklinde sarin. Uzerine
yumurta sarisi strtip, susam veya ¢orekotu serpin Uzeri kizarincaya kadar 200 derece firinda pisirin. Dilerseniz
kiymali ve patatesli de yapabilirsiniz.
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