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GLUTENSIZ ERZINCAN CORBASI

https://www.colyakankara.org.tr

10 bardak et suyu

250 gr. kiyma

1 avu¢ maydanoz yaprag!
3 dis sarimsak

2 sogan

2-3 bardak yogurt

2 kasik yag

1 su bardag@i glutensiz undan hazirlanan erigte
1 kasik salca

2 kahve kasigi kuru nane

1 kahve kagsigi kirmizi biber
Tuz

Karabiber

Kiyma, tuz, karabiber, kiyllmig maydanoz yogdrulup, findik bayUkliginde yuvarlanip, unlanir.
Ince dogranmis sogan 1 kasik yag ile kavrulur. Salga, su ve tuz konup kaynatilir.

Klglk kucuk kirllmig eriste ve kéfteler ilave edilir.

Erigte pigince sarimsakli yogurt konur ve ategten alinir.

Uzerine kuru nane ve kirmizi biberli yagd gezdirilir.

Not: Corbaya, eriste yerine haglanmis 1 su bardadi nohut konarak degisik lezzette bir corba yapilmig olur.
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