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GLUTENSIZ EKMEK
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4 su bardag glutensiz un

Yarim su bardag: st

1 adet yumurta

1,5 tath kasigi toz seker

1 tath kasidi kuru maya

4 yemek kasigi zeytinyadi ya da tereyagi
Yarim tatli kagigi tuz

1,5 su bardag ilik su

Once derin bir kabin iginde yumurta, sit, zeytinyagi, seker ve tuzu karistirin. Ayri bir yerde kuru mayayi ilik su ile
karistirp mayanin képurerek aktive olmasi igin bekleyin. Maya aktive oldugunda un ile birlikte basta
hazirladiiniz karisima ekleyip tim malzemeleri hamur haline getirin. Mayanin hamura iyice dagiimasi igin
yogurma islemini kisa tutmayin. Daha sonra hamurun Gzerini temiz bir bez ile drterek oda sicakhiginda 20 dakika
bekletin.

Hamurunuzu dilediginiz gibi sekillendirdikten sonra yaglanmis firin kabina yerlestirerek énceden isitilmig firnda
200 derecede, Uzeri kizarana kadar 45 dakika pisirin.
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