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GLUTENSIZ EKMEK

https://www.colyakankara.org.tr

2 litre sUt

1 bardak 1lik su

2 yumurta

1 paket kabartma tozu
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi seker

1 yemek kasigi sivi yag
500 gr glutensiz un

Sit,tuz,yumurta, seker,sivi yag ve de kabartma tozu iyice mikserle girpilarak karistirilir. Daha sonra yavas yavas
glutensiz un eklenir mayonez kivamina gelinceye kadar

karigtirilir. Igerisinde pUtdr kalmamasina dikkat edilir . Daha sonra yaglanmig dikdértgen teflon ya da plastik kek
kalibina ikiye bdlerek ayri ayri dékilir. Uzeri bir bigakla gizilir. Arzu edilirse susam ya da ¢drek otu ekilir. 200
derece 6nceden kizdiriimig ve de iginde bir kapta su yerlestirilen firina verilir. Firinin kapag hi¢ agiimadan
yaklasik 40 dakika pisirilir. Pistikten sonra lzerine temiz bez &rtiilir. Soguduktan sonra dilim dilim kesilir.

Not: Glutensiz un olmadigi takdirde ayni tarif ile piring unu ya da misir unu da kullanilabilir.(2 paket Piring unu, 1
paket Bagdat Misir unu )

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 28.06.2022

© lezzetler.com tarif no:113422 « adi:Glutensiz Ekmek « génderen:Goksen ¢ indirme tarihi:24.04.2024 - 04:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/glutensiz-ekmek-vt81753
https://www.colyakankara.org.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/glutensiz-ekmek-113422.jpg
http://www.tcpdf.org

