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GLUTENSIZ CITIR PILIC

Golyakla Yasam Dergisi

2 adet tavuk g6gsu

100 gr stizme yogurt

150 gr ege glutensiz galeta unu
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Tavuk g6gsunu ince sekilde agin. Parmak seklinde dograyin.
Tuz, karabiber ile tatlandirin. Stizme yogurt ile karigtirip. Galeta ununa bulayin ve yagda kizartin. Patates
kizartmasi ile servis edin.
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