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GLUTENSIZ BASIT ORGU EKMEK

www.schaer.com

330 g Schar [2mix Pan[?]

10 g kuru maya veya 15 g yas maya

175 ml stt

100 g seker

1 yumurta

1 tutam tuz

50 g eritilmig margarin veya tereyagi

Iste§e bagli olarak bir miktar iri taneli seker
Uzeri igin:

1 yumurta sarisi ile karistirilmig krema

Yas mayay! llik suda (maksimum 40 °C) eritin. Bu islem igin mikrodalga firin da kullanabilirsiniz. Unun ortasini
acarak mayayi dékin ve bir tutam seker ekleyin. Parmaklarinizla karistirin ve Gizerine biraz un serpin. Ilik bir
yerde hamuru 10 dakika dinlendirin. YUzeyinde ¢atlaklar olusmaya bagladiginda geri kalan malzemeleri ekleyin
ve karigtirin. Nemli bir bezle 6értlin ve ilik bir yerde 15 dakika beklemeye birakin. 45 dakika sonra hamuru 3
parcaya bolun ve yuvarlayarak esit uzunlukta 3 serit haline getirin. Tutamlari 6riin, Gzerini 6rtlin ve dinlenmeye
birakin. Uzerine yumurta ve krema karigimini siirlin ve seker serpin. Onceden 190 °C[2lye isitilmis firnda 20
dakika pisirin.

Not: Farkli bir tat icin hamura, kuru Gzim veya bagka kuru meyveler ekleyebilirsiniz.
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