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GLUTENSIZ BAKLAVA

https://www.colyakankara.org.tr

2 kg un (glutensiz)

2 yumurta

1 gay bardag sivi yag (un[Za katilacak)

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi yogurt

1 paket Kabartma tozu

Y2 kg Ceviz icgi

Gok az su (hamur kivamina gore)

Orta boy tepsi

2 litre sivi yag (baklava firna konmadan dnce, bir kasik yardimi ile hamur seviyesini gegmeyecek sekilde
pismeye hazir baklavanin tGzerine dékin(z.)
Serbeti igin:

1 kg toz seker

1 litre su

2 limon

2 kg unun bir miktari (250 gr.kadar) hamuru agmada kullanmak tzere bir tabaga alinir.Geri kalan un derince bir
kaba konulur.Malzemeleri sirasi ile (yumurta,sit,yogurt,sivi yag,kabartma tozu,biraz su) koyarak hamuru iyice
yogurunuz.Kivamini ayarladiktan sonra (kulak memesinden biraz yumusak olacak) ceviz blyukliginde
parcalara ayirip, onar, onar Ust Uste koyarak hamuru tepsi ¢capinda merdane ile aginiz. Hamuru agarken arasina
ayirdiginiz un?ldan serpiniz ki bir birine yapismasin.Sonra yaglanmis tepsiye ilk kati koyunuz (10 adet)
Uzerinede déviimis ceviz serpiniz.Bunu on tanede bir uygulayiniz.Hazirlamig oldugunuz bu hamurdan yaklasik
40-45 pazi hamur ¢ikmasi gerekmektedir.(tepsinin buyUkligine gére)Son kat konduktan sonra, keskin bir bigak
yardimi ile hamur dilimlere ayrilir.Kenar diizeltmeleri yapildiktan sonra ayirmig oldugunuz, 2 litre sivi yagi bir
kagik yardimi ile kesilen aralara yedirerek hamur seviyesini gegcmeyecek sekilde dokiiniz.)

Onceden isitilmis 150-170 derecelik firinda yavas yavas pigiriniz.

Baklava pigerken ayri bir tencereye gerekli su ve sekeri koyarak kaynatiniz, serbeti ocaktan almaya yakin 5-6
damla limon damlatiniz.(baklavanin sekerlenmemesi icin)

Baklava ve serbet Ilik iken, hazirlamig oldugunuz serbeti bir kagsik yardimi ile glizelce tepsiye yayarak dékiniz.
Soguduktan sonra servis yapiniz.
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