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GIZLI KEBAP

4 adet patlican

400 gr. kugbasi dogranmis et
1 adet kuru sogan

2 adet domates

2 adet carliston biber

1 yemek kasigi salca

1 cay kasigi karabiber

2 yemek kasigi margarin

2 ¢ay kasi§i tuz

Yeterli miktarda su

Yeterli miktarda sivi yag

1 fincan rendelenmis kasar
Beyaz sos malzemeleri:

1 yemek kasigi margarin

2 yemek kasigi un

2 su bardagi sit

Patlicanlarin u¢ ve dip kisimlarini hafifce kesin. Alacali olarak soyuduktan sonra sivi yagda kizartip kagit haviu
Uzerine alin.Tencereye margarin koyup yemeklik dogranmis sodanlari pembelestirn. Et ilave ederek iyice
kavrulun. Kabuklari soyulup dogranmis domatesleri ilave edin. Domatesler eriyince sal¢a, karabiber ve tuz
ekleyerek karistirin. Suyu ekleyip etler yumusayincaya kadar pisirin. Pistikten sonra etleri sGiziin, suyunu
dékmeyin.Patlicanlarin ortasina etleri doldurun. Beyaz sos :Cukur bir tavaya margarini ve unu koyarak unun
rengi degisinceye kadar kavurun. Sitl ilave ederek muhallebi kivaminda pigirin. Daha sonra etlerin Gizerini
kapatacak sekilde bu sostan dokiin. Yemegin suyundan bir kasik alip beyaz sosun Gzerine gezdirin. Uzerine
kasar rendesi serpin. Etin suyunu da tepsiye dokiin ve kagar eriyip kizarincaya kadar firinda pigirin.
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