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GiZLi BAHGE

Nestle Tarifli Boyama Kitabi

1 kliclk boy (220 g) marul, yapraklar ayrimis ve dogranmis

1 orta salkim (150 gram) ¢ekirdeksiz Gzim

2 adet (50 g) kereviz sapi, ince dilimlenmis

1 orta boy (230 g) armut, dérde bdlinmUs, ¢ekirdedi alinmig ve ince dilimler halinde dogranmis
1/2 su bardagi(125 g) az yaglh yogurt

1/2 su bardag@i sizme yogurt (125 g)

1 yemek kasigi (10 ml) sicak su

1,5 yemek kasigi (15 g) taze sodan

1/2 cay kasigi (1 g) tuz

1/2 cay kasigi (1 g) karabiber

BuyUk bir kasede marul, Gzim, kerevize armudu iyice karistirin.

Sosu hazirlamak igin, az yagli yogurt ve sizme yodurdu baska bir kasede karistirin.

Sosun icine sicak suyu ekleyin ve karistirin.

Cok yogun kivamda olursa biraz daha sicak su ekleyebilirsiniz.

Hazirladiginiz sosu armut salatasina dokin. lyice karismalarini sadlayin ve tabaga koyarak yemek sanati
¢alismanizi yapin.
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