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GIRNIS (SiVAS)

Seyma Ersangmis

1 adet yumurta

1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Un

1 kg. tavuk gégsi

3 yemek kasigi salca
125 gr. tereyagdi

5-6 dis sarimsak

1 cay kasig pul biber

Yumurta, su, tuz karigtirilarak alabildigince un ilave edilir. Yumusak kivamda hamur yogurulur. Yogurulan
hamurlarimiz beze alinarak merdane yardimi ile tabak biyUkluginde agilir, parmak bulyUkligtinde kesilerek
sekil verilir. Hazirlanan hamurlar daha énce haglamis oldugumuz tavuk gégstinin suyuna atilarak haglanir 30 dk
kadar pisirilir. Hamurumuz suyundan bir kase alinarak icerisine sarimsak, tereyagd, pul biber ve salcamizi ilave
ederek sosumuzu da hazirlamig oluruz. Haglanan hamurlarimiz bir tabaga alinarak tzerine pargaladigimiz tavuk
g6gsunu ve kaseye koydugumuz sosumuza batirarak yenir.
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