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GIRESUN DUGUN VE OZEL GUN YEMEKLERI

https://karadeniz.gov.ir

Geleneksel diigiinlerde digiin yemegi keskektir. Ozellikle ilin giineyindeki yerlesimlerde diigiin, bayram ve
benzeri kalabalik tolantilarda keskek pisirilir. DUgUnlerde ayrica yérenin bilindik yemekleri hazirlanir. Keskek
yapiimayacaksa onun yerine etli bir yemek mutlaka yapilir. Pilav veya bulgur pilavi yapilir. Lahana sarmasi da
digun sofralarinda mutlaka bulunur. Su boregi yapilir, yutka agilir. Gesitli yemeklerden baska diguin yemegi
olarak kavurma ve pilav, yaygin sekilde tercih edilir. Tath olarak burma tatlisi, sisko tatl, lokma tatlisi ve sitlag
digun sofralarinda gorllen cesitlerdir.

Kalaballk bir grup misafirin agirlandiJi toplantilarda misafirlere atistirmalik olarak veya tatl niyetine haglanmig
armut ikram edilir.

Bayramlarda tatl olarak burma tatlisi yapilir veya un kavrularak helva yapilir, eve gelen misafirlere ikram edilirdi.
GUnUmUzde evlerde tatli olarak helva yerine daha ziyade baklava bulundurulmaktadir.
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