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GİLDOR (ELAZIĞ)

Elazığ Kültür ve Yardımlaşma Derneği

Ayran
Bir üsküre bulgur
1 yemek kaşığı yağ
Tuz

Ayran ateş üzerinde kaynatılır. İçine bir tas bulgur ve arzuya göre tuz konur. Piştikten sonra bir tavada yağ
dağlanıp üzerine dökülür.
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