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GILDIRIKLI KOFTE (SARIMSAKLI VE YOGURTLU)
(MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm Maduirligii

Koftelik orta bulgur tuzu atilmis 1lik suyla beraber yogrulur ve ceviz blyukliginde kofteler dokulir. Yapilan
kofteler tuz atilmig bir tencere suda kaynatilir. Bir iki dalim kaynatildiktan sonra stizekle suyu stzdurulUr.
Bagka bir kapta sarimsakli yogurt hazirlanir ve tepsiye alinmig olan kéftelere dokullp karstirilir. Bunlarin
hepsinin Uzerine de tavada kizdiriimig tereyagi dokalur.
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