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GIDA MADDESI ALIRKEN

Besin Kalitesi, dl¢tllp degerlendirilebilen, tiketicinin tercihinde rol oynayan ve bir gida tnitesini digerinden ayirt
etmeye yarayan 6zelliklerinin bilesimidir. Gidanin hijyenik olmasi ise, o gidanin timuiyle hastalik etmenlerinden
arinmig ve sagliga yararl oimasidir. Hijyenik olmayan bir gida besin dederinden kaybedebilecegdi gibi gida
kaynakli pek ¢cok enfeksiyona da neden olur. Kalite kontrol kriterleri genel olarak besine gére degisir. Etlerde
tazelik, yag orani, damgasinin olup olmamasi gibi kriterler incelenir.

Yumurtada kabugun temizligi, ¢catlak olup olmamasi, tazeligi ve blyUkIigu incelenir. Kurubaklagillerde
kiflenme, béceklenme, yabanci madde orani, o yilin mahsull olmasi, pisme kalitesi gibi kriterler ydniinden kalite
kontrolti yapilir. Sebzelerde tazelik, canlilik, gamur, toz, toprak, yabanci otlarin bulunup bulunmama durumu,
kereviz, patates, sogan vs. taze sebzelerde biyUklik durumu incelenir. Ornegin; iIspanagin kisa sapli, bol
yaprakli olani (kuzu 1spanagi) daha iyidir.

Patates alirken; dizgiin, yarik ve catlaklar olmayan, ¢ok kirli ve ¢cok ufak olmayanlari, yesillenmis ve ¢imlenmis
olmayanlari alinir. Sari patates piserken dagiimadigindan daha iyidir.

Meyvelerde tazelik, blyUklUk, ¢irik, gamurlu bereli olup olmama durumu, tat, lezzet vb. 6zellikler incelenir. Stt
ve yogurt kontrolinde; tazelik, eksilik, iyi mayalanip mayalanmadigi, kaplarin temiz olmasi, i¢inde yabanci
madde bulunup bulunmadigi durumuna bakilir. Tahillarda; yeni mahsul olma, kiif, yabanci madde orani ve o
tahila 6zgu diger kalite dzellikleri incelenir. Yagdlarda acima olup olmadidi, lezzet, koku, renk vb. kriterler
incelenir. Recellerde tane orani, kivami, sekerleme durumu, dogal tat, lezzet vb. bakilir. Zeytinlerde buyUklik,
etli kisim orani, tat, lezzet vb. 6zellikler incelenir.
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