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GEVREKLİ DONDURMA

50 g NESFIT® Sade
2 Dondurulmuş Muz
150 g Çilek
1 avuç Fesleğen Yaprağı
1 Misket Limonu
1 avuç Bebek Ispanak
1 çay kaşığı Bal

Dondurulmuş muzlardan birini fesleğen, bebek ıspanak ve limon suyu ile karıştırın.
Tadına bakıp gerekiyorsa bir miktar bal ilave edin.
Karışımı 2 adet ince ve uzun kup içerisine döküp, bir kat NESFIT Sade ilave edin.
Diğer dondurulmuş muzu çileklerle karıştırın.
Kuplara dökün.
Üzerlerini NESFIT kahvaltılık gevrek, çilek ve fesleğen yapraklarıyla süsleyin.
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