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TOPALAK CORBASI

Umit Usta

200 gr az yagli kiyma

1 kahve fincani ince bulgur

1 adet yumurta

1 ¢orba kasigi un

1 cay kasigi kimyon

1 adet orta boy sogan

1 su bardag haslanmig nohut
1 corba kasigi tereyag

Tuz

Karabiber

Nohutu bir gece dnceden islatip hazirlamaliyiz. Ertesi giin nohutu haglayalayalim ve bir kenarda bekletelim.
Daha sonra ¢orbamiz icin gerekli olan kéfteleri hazirlayalim. Bunun icin kiymayi bir kaba alalim. Kiymanin
Uzerine tuz, karabiber, kimyon, yumurta ve ince bulgur ilave edelim.Bu karigimi aynen hamur gibi 6zlesene
kadar iyice yoguralim. Daha sonra elimizi hafifce islatarak bilye irilijinde ki¢Uk kiguk yuvarlak kofteler
hazirlayalim. Her bir kéfteyi yaptiktan sonra elimizi hafif¢e islatmayi unutmayalim. Hafifce un serpilmis tepsiye
hazirladigimiz kofteleri birer birer koyalim. Bundan sonra tepsiyi saga sola sallayalim. Bdylelikle unun
yerlestirdigimiz koftelerin her tarafina yapismasini saglayacagiz.Sosunu hazirlayalim.Oncelikle sogani kiigik
dograyalim. Tencereye aldigimiz bir gorba kagig tereyagini eritelim ve sogan! hafifce pembelegene kadar
kavuralim. Daha sonra ¢orbanin sal¢asini ekleyelim.lki dakika daha kavuralim ve tencereye 4 su bardagi su
ilave edip tuz dékelim.Su kaynadidinda haglanmis nohutlari ve kiiclk kofteleri gorbaya ilave edelim. Kofteler
yumusayincaya dek kisik ateste ¢corbamizi kaynatalim. Servis yapalim.

ML® Misket Corbasi icin tiklayin
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