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TAVUK DOLMA

Ozgiir Sef

1 adet butin tavuk

1 su barda@i bulgur

1 adet ort boy kuru sogan
1 fincan zeytinyag!
Tereyagdi

Tuz

Karabiber

Zeytinyagini bir tava koyup kizdirin ardindan kip kip dogradiginiz sogani katin biraz kavurduktan sonra bulgur
ilave edip kavurun ve suyunu ekleyin, bulgur pismek Uzereyken ocagi kapatin. Tavugu temizledikten sonra agik
kalan kisma hazirladigimiz soganl bulguru koyun ve bu kismi da kapatin ve firin tepsisine koyun. Firinin altina
baska bir kapta su koyun ve 200 derecede bir saat pisirin. Bir saat sonra eritilmis tereyadi ve tavudun suyuyla
islatalim, biraz dinlendirip servis edelim.
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