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LAYS GITIR BALIK

Ozgiir Sef

BALIK FILETO

Uz

KARABIBER

1 PAKET KIRILMIS LAYS
SARIMSAK

YUMURTA

UN

SIVI YAG

Balikgidan 2 adet balik fleto alin Yikanip suyu stizilen baliklarin her iki tarafina tuz ve karabiberi serpin.
Sarimsaklarinizi bir havanda ezin diger tarafta ¢irptiginiz yumurtalarin i¢ine karistirin. Baliklar 6nce una, sonra
yumurtaya en son da kirilmis lays a batirilarak kizgin sivi yagda her iki tarafi da ¢evrilerek kizartilir. Servise hazir.
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