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ZEYTINYAGLI SOGAN DOLMASI

Elif Korkmazel

8 adet beyaz sogan

1,5 cay bardag piring

1 cay bardagi zeytinyad
1 adet kesme seker

5 dal maydanoz

5 dal nane

Tuz, karabiber

Soganlarin kabuklarini soyup iglerini oyun. iglerini ince kiyin ve bir tencereye alin lizerine zeytinyagi ilave edip 3
dakika kavurun. Uzerine pirin, seker ve 1su bardagi su koyup 10 dakika pisirin. Ocaktan alip i¢ine kiyilmis nane
ve maydanozu ekleyip bu karigimi soganlarin i¢ine doldurun. Tencereye dizin dibine 2 ¢ay bardag su ilave edin
ve kisik ateste 15 dakika pisirin. Soganlar beyaz kalmali. Pisince sogutup servis yapin.
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