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TALAS BOREGI

Elif Korkmazel

8 adet milféy hamuru
200 kusbasi kuzu eti

2 adet domates

1 adet sivri biber

1 adet sogan

1 su bardagi su

Tuz karabiber

1 tutam tarcin

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

igini hazirlamak igin tencerede eti koyup 5 dakika pisirin, tizerine rendelenmis sogan, domatesi ve kiyilmig sivri
biberi ekleyip pisirmeye devam edin. Suyunu ve baharatlarini da ekleyip 15 dakika pisirip sogutun. Milfdy
hamuru dipfrizden ¢ikartip ¢dzilmesini bekleyin. Yumusayinca sogumus etli karisimi iglerine paylastirin. Muska
seklinde kapatip, tepsiye katl yeri alta gelecek sekilde koyup énceden isitiimig firinda 30 dakika pisirip sicak
servis yapin.
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