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SAKLI KABAK

Ayse Tuter

1 kg. kiyma

3 blyUk bas sogan

3 blylk domates

1 demet maydanoz

1 kahve kasi§i karabiber
Yeteri kadar tuz

1 tablet et bulyon

1 kg. kabak yumurta

2 su bardagi yogurt

2 yemek kasigi un

1 tath kasidi kuru nane

Kiymayi soganla kavurun ve kigik dogranmisg domatesleri ilave edin. Maydanoz, karabiber, tuz ve bulyon
koyun. Tepsinin dibine yayilacak bu karigimin tizerine kip seklinde dogranmig kabaklar yayin. Bulyonun diger
tabletini de 1 yemek kasigi sal¢a ile eritin ve kabaklarin Gzerine dokin. Uzeri hafif kizarincaya kadar firinda
pisirin. Tepsiyi firndan tekrar ¢ikartin ve yumurtayi, yogurdu, unu ve naneyi girparak tzerine dokiin. Tekrar firina
koyun. Ustl kizarincaya kadar pisirin ve keserek servis yapin.
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