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KATMER

Nedim Atilla

MALZEMELER:

4 su bardagi un

1 su bardagi siviyag

1 kibrit kutusu blyUkliginde don yag (i¢ yagd)
1 cay kasigi tuz

250 gram haghas

HAZIRLANISI:

Swviyag igerisine don yagi konularak eriyinceye kadar isitilir. Haghag bir miktar siviyag ile karigtirilip bir kenara
alinir. Un, tuz ve aldigi kadar 1lik su karistirilarak kulak memesi yumusakhginda bir hamur hazirlanir. Uzeri islak
bezle ortllerek dinlenmeye birakilir. Dinlenmis hamurdan blyiikge bezeler yapilir. Her beze oklava yardimiyla
blylkge agilir. Uzerine hazirlanmig yad ve hashas karigsimi strlGr. Hamur rulo haline getirilip ki¢Uk pargalar
halinde kesilir. Elde edilen pargalar oklava ile yaklasik 30-35 cm ¢apinda agllir. Kizgin sacda ya da teflon tavada
her iki tarafi gevrilerek ve hafif yaglanarak kizarincaya kadar pisirilir. Sicak servis edilir.
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