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KIYMALI MUSKA BOREGI (HAZIR YUFKADAN)

Emine Beder

3 yufka

1 su bardag sivi yag (kizartmak igin)
Igi igin:

2 orta boy sogan

250 gr. kiyma (yagsiz)

2 orta boy domates

1 demet maydanoz

Tuz

Karabiber

Bir kabin icine kiiguk kiip dogranmis soganlari, kiymayi, tavla zar iriliginde dogranmig domatesleri, kiyilmig
maydanozu, tuzu ve karabiberi ekleyip karigtiralim. Yufkalari Gst Uste sererek dnce yaridan keselim. Yarim daire
sekline gelen yufkalari boyuna 5 cm. eninde seritler halinde keselim. Yufka seritlerinin bir kdsesine kiymali i¢
koyup seritleri muska seklinde l¢gen katlayalim. Yufkanin u¢ kismini hafifce su ile 1slatarak yapistiralim. Kalan
seritleri de ayni sekil de hazirlayarak borekleri kizdirilmig sivi yagda arkali 6nlu kizartip k&dit mutfak havlusu
Uzerine ¢ikaralim. 5 dk. beklettikten sonra servis tabagina alalim. Arzuya gdére Uzerine ket¢ap gezdirip servis
yapalim.
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