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CiG BOREK
Emine Beder

2 YUMURTA

20-22 KAHVE FINCANI UN

1,5 KAHVE FINCANI MADEN SUYU

1/2 KAHVE FINCANI SIVI YAG

2 KAHVE FINCANI SIRKE

1 PAKET KABARTMA TOZU

2 KAHVE FINCANI SU

Tuz

IGI IGIN: )

250 GR. KIYMA (YAGSIZ)

1 ORTA BOY SOGAN

1 ORTA BOY DOMATES

3-4 SIVRIBIBER

1/2 DEMET MAYDANOZ

1 KAHVE FINCANI SU

TUZ

KARABIBER ) N
1,5 SU BARDAGI SIVI YAG (KIZARTMAK IGIN)

Elenmis unun ortasini havuz gibi acalim. igine yumurtalari, suyu, sivi yag, sirkeyi, tuzu maden suyunu ve
kabartma tozunu ekleyerek 6zI0 bir hamur yoguralim. Hamurdan iri ceviz blyuklGginde pargalar koparip beze
yapalim. Uzerlerine nemli bez 6rtlip 1/2 saat dinlendirelim. Bu arada kiymali harci hazirlayalim. Bir kapta
kiymayi, kiip dogranmis sogani, tavla zari iriliginde dogranmis domatesi, dogranmis sivri biberleri, kiyilmig
maydanozu, tuzu, karabiberi ve suyu karigtiralim. Dinlenmis bezeleri unlanmig bir zeminde 1 mm. kaliniginda
acalim. Yufkalarin bir kenarlarina kiymali har¢ yapip diger kenarlarini Gizerine kapatalim. Hamur kenarlarim
tirnak uclariyla bastirarak kapatalim. Hamurlari kizdiriimig sivi yagda arkal 6nlu kizartarak emici bir kagit
Uzerine alalim.
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