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SEBZELI KUZU HASLAMA

Eyip Seving

500 gr. kuzu budu
1 adet sogan

3 adet patates

2 adet havug

2 adet sivri biber
2 dig sarimsak

3 su bardagi su

1 cay kasigr kekik
Tuz

Karabiber

Kuzu budunu kusbagindan biiylk kipler seklinde kesin. Sogani, patatesi ve havucu soyun. Sogani, patatesi,
havucu ve biberi keserek dorder parcaya ayirin. Bir tencereye eti ve suyu koyarak kaynatin. Kaynayan suya
dogradiginiz sebzeleri, tuzu, biberi, kekidi ilave edin, tencerenin kapagini kapatin ve orta isili ateste kaynatarak
pisirin. Etleri pistikten sonra ocaktan alin ve dévilmis sarimsagi ilave edin. Suyuyla birlikte pilav esliginde servis
edin.
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