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VELIBAH

Emine Beder

5 su bardagi un

1,5 corba kasigi

Toz maya

4 adet patates

1 adet kuru sogan

150 gram beyaz peynir
1 demet maydanoz

1 ¢corba kasigi tereyagd
Yeterince su

1 corba kasigi toz seker
2 ¢orba kagsiJi sivi yag
Tuz

Karabiber

Bir su bardag ilik suya, bir gorba kasigi sekeri ve 1.5 ¢orba kasigi mayayi ilave ederek mayanin kabarmasini
saglayalim. Unun ortasini agarak mayali siviy1 bosaltalim. Yeterince tuz ve azar azar su ilave ederek yoguralim.
Kulak memesi yumusakhginda bir hamur elde edelim. Hamur ele yapismayacak ve 6zIU bir kivama gelene dek
yoguralim. Hamurun Gzerini 6érterek ilik bir ortamda mayalanmasini bekleyelim.

Ayri bir yerde haglanmig patatesleri soyup, rendeleyelim. Sogani kii¢ik kiiglk dograyarak, sivi yagda
pembelestirelim. Atesten alarak i¢ine patatesleri, ince dogranmis maydanozu, tuz, karabiber ve ezilmis beyaz
peyniri ilave ederek, karistiralim. Mayalanan hamurdan iki ceviz iriliginde parcalar koparip, unlanmig bir
zeminde, 3 mm kalinliginda agalim. Ortasina patatesli icten bir miktar koyup, hamurun kenarlarini ortada
toplayip, blzdirerek kapatalim.

Buzllen kismi ters ¢evirerek merdane yardimi ile hafifge agarak biraz inceltelim. Hafif¢e yaglanmis teflon tavada
hamurlarimizi orta harl ates tizerinde arkali-6nli kizartalim.

Kizaran hamur islerine tereyadi surerek Ust Uste dizelim.
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