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BAHARATLI SIRKE SOSLU KONTRFILE

EyUp Seving

4 parca dana kontrfilesi
4 adet domates

2 yemek kasi§i toz parmesan peyniri
1 yemek kasidi siviyag
Marine icin:

1 tath kasigi kekik

1 yemek kasigi bal

3 yemek kasigi sirke

1 dis sarimsak
Pulbiber

Tuz

Karabiber

Derin bir kaba dana kontrfile, ince kiyilmig sarimsak, kekik, pul biber, bal, sirke, tuz ve karabiberi koyun. Etleri
bu sos ile harmanlayip 30 dakika marine edin. Tencereye siviyagini dokiip harli atese oturtarak yagi kizdirin.
Yag kizinca marine edilmig kontrfileleri koyup her iki yanini kizartin. Uzerine rendelenmis domatesleri dokan.
Tencerenin kapagini kapatin. 30 dakika pisirin. Tencereyi atesten alip kontrfileleri servis tabadina alin. Uzerine
tencerede kalan sosu ve parmesan peyniri rendesini koyup servis edin.

— i

4

</
6 .;g‘w;;f ‘

© lezzetler.com tarif no:120464 « adi:Baharatl Sirke Soslu Kontrfile « génderen:yesil gél « indirme tarihi:20.09.2024 - 11:19


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/baharatli-sirke-soslu-kontrfile-vt22350
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/baharatli-sirke-soslu-kontrfile-120464.jpg
http://www.tcpdf.org

