B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GERDAN SUYUNA KESME CORBASI (ERZURUM)

Meltem Sirin

1 adet kuzu gerdan

1 adet blyUk kuru sodan

2 corba kagsiJi domates salcasi
Hazir ya da ev eristesi

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tuz

Kuru nane

Pul biber

1 adet limon

Gerdan, kanindan arinincaya kadar suda bekletilir. Suyu araliklarla degistirilir.
DUdukld tencereye alinir; sogan, tuz ve yeterli miktarda suyla haglanir.

Gorbanin yapilacagi tencereye, gerdanin suyu suzilUp etleri didiklenir.

Salca suda eritilip gerdan suyuna ilave edilir, kaynatilir.

Kaynayan suya erigteler ilave edilir, 20-25 dakika kisik ateste pisirilir.

Ocaktan almadan limon suyu ilave edilir, bir iki tasim daha kaynatilarak alti kapatilir.
Ayri bir tavada tereyaginda biraz nane ve pul biber yakilir, gorbaya ilave edilir.
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