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GERDAN ROSTOSU :

Malzeme:

Bir biitin gerdan «kasaptan alinan miktara gore»
3 adet yumurta

Tuz, karabiber

Yapiligi :

Gerdan, 1,5 saat kadar tencerede haslanir ve eti bir tabaga alinarak kemiginden siyrilir. Bu kemiginden siyriimis
olan et diiz bir satha yayilir ve tzerine yeteri kadar tuz, biber ve arzu edilirse kekik serpilip ortasina evvelden
kati olarak haglanmig yumurtalar da konup, et yumurtalar Gzerine rulo yapilarak sarilir ve iple baglanir. Sicak
olarak yapilan bu islemden sonra rulo olarak sariimig olan bu rosto sogumasi icin tercihan buz dolabina konur.
Soguma esnasinda yumurtalar etle kaynar. Soguduktan sonra rosto servis tabagdina alinarak domates, yesil
biber veya haslanmig ya da rende havug ile stslenerek servis yapilir.
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