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GERDAN KIZARTMA

www.miele.com.tr

1000 gr. koyun gerdani

Tuz

Karabiber

Biber

1 cay kasigi Hardal

30 gr. Tereyagi

100 ml Krema veya Creme fraiche
Nisasta

Ete tuz, karabiber ve yesil biber ilave ediniz, hardal siir(iniiz. Uzerine kiiglik yag parcalari koyunuz ve kizartma
kabinin iginde yaklagik 30 dakika Ustl kapall pisiriniz.

Krema, Creme fraiche veya su ilave ediniz ve Ustl aglk olarak pisirmeyi tamamlayiniz.

Kizartma sosunu su ve eksi krema ile ¢ogaltiniz ve nisasta ile koyulastiriniz.

Eti sosla servis yapiniz.
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