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GERCEK KURU FASULYE SOLENI

2 su bardagi seker kuru fasulyesi
2 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

250 gr kuzu kugbasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi tuz

Kuru fasulye aksamdan islatilir. Ertesi sabah suyu stizilUr, yeni su konur ve orta ateste kivama gelene kadar
haglanir. Haglanan fasulyeden 2 gorba kasig1 kadar bir tabaga alinir ve gatalla plre haline getirilir. Diger yanda
baska bir tencereye tereyadi ve kusbasgi et atilir, hizli ateste suyunu birakip ¢cekene kadar ¢evrilir. Ince kiyllimig
sogan ve sarimsak ilave edilir. Seffaflasana kadar kavrulur. Salgca eklenir. Bir ka¢ dakika sonra ezilmis fasulye,
fasulye ve tuz eklenir. Kapak kapatilir, orta ateste 20 dakika pigirilir.
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