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YOGURTLU (GENDIME) CORBA (MALATYA)

Malatya Valiligi

2 su bardagi gendime (dévme)

Y2 su bardagi nohut

Y2 su bardad kuru fasulye

3 kg yogurt

Bir avu¢ kuru nane veya taze narpuz

Ayiklanmis ve yikanmig dévme, nohut ve fasulyeyi bir tencerede aksamdan bol su ile i1slatin. Ertesi giin suyu az
ise su ilavesi ile ocaga koyup, tuzunu atin. _

Gendime, nohut ve fasulyeler, iyice yumusayincaya kadar haslayin. lyice haglanan kuru bakliyatlari ocaktan alip,
10-15 dakika bekletin.

Bu arada 3 kg yogurdu iyice karigtirarak ezin.

Bekleyen tencereyi, soguk suyun icine oturtun; ezilmis yodurdu, haslanmis gendime karisimina ilave ederek
soguyuncaya kadar karigtirin.

Altindaki su 1sinmig ise dokip tekrar soguk su koyun. Maksat, igindeki yogurt eksimesin. Yoksa ¢orba eksi olur.
Icine arzuya goére kuru nane veya taze narpuz yapraklar atarak karistirin.

Soguk olarak tiketin.

Not: Bu ¢orba, dért mevsim yenebildigi gibi sicak yaz giinlerinde tarla ve bahge ¢alisanlarinin kurtaricisidir.
Bayramlarin dedismez ikramidir. Yogurtlu gorbayi eksi yemekten hoslananlar, buzdolabinda degil de disarida
birakarak, gorbanin yogurdunu eksitip yerler. Ayrica yaz aylarinda, i¢ine buz pargalar koyularak da yenilebilir.
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