B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GELINPARMAGI

Milli Egitim Bakanhg

Orta ve Dogu Karadeniz endemigi olan bu bitki Diizce Elmacik Dagi[ZIndaki Pirenli Yaylasinin giiney kisminda
lokal olarak bulunmaktadir. Nisan ayinda dagda kirda bir cok yerde yetisen gelinparmagi otu bir¢cok kiiremsi
kicUk rozet yaprak kiimesinin bulundugu 10-15 cm uzunlugunda gévdeye sahiptir. Gévde Uzerinde birgok
basciktan olusan gdsterigli beyaz gicekler bulunmaktadir.
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