GELINKIZ HELVASI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Tereyag eritilir, un ilave edilir ve kavrulur. Bir parga seker ilave edilerek unun kivamina bakilir. Yeteri kadar
pudra sekeri igine dokullr, iyice karnstirilir. Tepsiye dokilir, kasikla Gzeri dizeltilir, bastirilir. Bagka bir tarafta
kaynar suya atilan bademlerin kabuklari soyularak ¢ikartilir. Buna badem adartma denir. Bu bademlerle
helvanin Uzeri sUslenir.
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