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GELIN KIZ HELVASI (MALATYA)

Malatya Valiligi

1 su bardagi eritilmis tereyag!

1 su bardagi dévilmis ceviz ici
3,5 su bardagi un

2 su bardagi pudra sekeri

Yagi eritin, un ilave ederek unun rengi degisinceye kadar kavurun. Ardindan ceviz ilave ederek kavurma
islemine devam edin.

Rengi koyulasinca igine pudra sekeri koyarak karigtirin ve atesten alin.

Sonra sahana bastirin, kabuklari soyulmus bademle susleyin ve soguyunca baklava dilimi gibi keserek servise
cikartin.
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