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GELINCIK SERBETI

1 kilo gelincik surubu elde etmek igin gereken malzeme sudur:
500 gram gelincik cicegdi yapragi

1 kilo toz sekeri

25 gram limon tuzu

1 limon

1/4 litre su

Yapimi:

Gelincik giceginin kirmizi yapraklarini kopardiktan sonra dip taraflarindaki siyah bélimlerini makasla kesmeli.
Bdylece hazirlanan yarim kilo gelincik ¢icegi yapragini temiz bir slizgegte bol suyla ve birkag defa glizelce
yikayip Uzerindeki tozlari ve yabanci maddelerle ila¢larn temizlemeli. Sonra bir kavanoza koyup Uzerine 1/4 litre
suyla limon tuzunu kattiktan sonra sikilmig bir limonun suyunu dékmeli ve kavanozun adzini sikica kapamal.
Kokusunu ve rengini suya vermesi i¢in kavanozu bir kenara koyup bir hafta bekletmeli (Glinese konursa ¢ gun
beklemesi yeterlidir).

Gelincik gicegi yapraklari renklerini verip solgunlasinca bunlari kavanozdan ¢ikarip atmali. Elde kalan kirmizi ve
eksimtirak suya bir 6lgtye iki dlct hesabiyle seker katmali. Yani 1/4 litre suya 1/2 kilo seker katip erimeye
birakmali,

Beri yanda kalan yarim kilo sekeri de 1/4 litre suda eritmeli. Sonra bu suyu gelincikli serbetle iyice karigtirmali.
Karigimi tilbendi bir huniden gecirerek slizdikten sonra ya temizce yikanip kurulanmis olan eski kavanoza veya
1 litrelik bir siseye koymali. Hava almayacak bigimde adzini sikica 6rtlip surubu serin bir yerde saklamali.
Misafirlere gelincik gerbeti ikram edilecegi vakit limonata bardaklarina gelincik serbetinden iki parmak kadar
koymall. Igine birer parga buz attiktan sonra bardaklari soguk suyla doldurmali. Uzun bir kasikla karistirdiktan
sonra servis yapmall.
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