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GELINCIK SERBETI (KOCAELI)

Kocaeli BlyUksehir Belediyesi

Gelincik Gigegi 400-500 Gram

Toz Seker 1 kilogram

Limon 1 Adet

Limon Tuzu 1 Cay Kasig

Su 1% Su Bardagi + 12 Su Bardagi

Gelincik giceginin kirmizi tagyapraklari ¢ikarilir ve dip béliminde bulunan siyah kisimlar kesilerek atilir. Geriye
kalan kirmizi tagyapraklar ise guzelce yikanir. Yeteri blyUklUkte bir kavanoz icine temizlenen cigekler, 1z su
bardadi su, bir limonun suyu ve limon tuzu eklenerek kavanozun adzi sikica kapatilir. Bu kavanoz oda
sicakliginda 1 hafta sireyle bekletilir.

Kavanozdaki karigim stizllerek elde edilen kirmizi renkli su i¢ine ¥z kilogram seker eklenir. 1'% su bardagi suya
kalan 2 kilogram seker eklenerek soduk bir serbet yapilir. Kirmizi renkli su ile bu serbet karistirilarak
buzdolabinda saklanir. TUketilirken ¢ok tath olmasi dikkate alinarak su ve buz ile seyreltilerek servis edilebilir.
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