%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GELINCIK BOREGI (BURSA)

500 gram gelincik otu
1 su bardagi lor peynir
Aldigi kadar un

Su

Tuz

Tereyagi

Karabiber

Unu yogurma kabina alin. Su ve tuz ilave edin.

Ele yapismayan yumusak bir hamur elde edene kadar yogurun.

Hamurunuzu bezelere ayirin.

Bezelerinizi el ile ¢ekistirerek yufka seklinde agin.

Gelincik otunu yikayip dograyin. Sicak sudan gegirerek aci suyunu gikarin.

Igine tuz, karabiber veya lor peyniri ekleyerek yufkanin (izerine serin.

Yufkay! diriim geklinde sarip katlayin. Tepsinin ortasindan baglayip yuvarlak olacak sekilde yerlestirin.
Uzerine tereya@ini eriterek gezdirin.

Firnnda Uzeri kizarincaya kadar pigirin.
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