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GELENEKSEL PURE (5 AY)

1/2 pirasa

3 havug

1/2 Patates (kliclk)
biraz tereyagi

yarim bardak et suyu

Sebzeleri yikanip soyulup, kesilip, firinda 15 dakika Pisirin. Et suyu ile karistinin. Biraz tereyadi ekleyip ezin ve
Ik olarak bebege yedirin.
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