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GECE GUNDUZ YEMEGI

www.sefabdullahusta.com

3 adet bostan patlican

500 gr kemiksiz tavuk gdgsu
500 gr dana kusbasgi et

2 adet kuru sogan

2 adet domates

4 adet defne yapragi

2 yemek kagsidi domates salgasi
5 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
1 tutam maydanoz

1 cay kasigi tuz

Karabiber

Pul biber

Patlicanlari kdzleyip soyuyoruz yagla kavuruyoruz. 1 adet kirmizi biberle hazirladiktan sonra ocagimiza 2 tane
tencere koyuyoruz. Etleri ayri ayri koyup kavuruyoruz. Soganlari ve sarimsaklari dograyip tavuk ve etlerimize
pay ediyoruz karabiber, defne yapragdini da pay ediyoruz. Tavugumuza ayri, kirmizi etlerimize ayri baharat ve
salcay! verdikten sonra sicak suyu veriyoruz. Domates ve biberleri verip suyunu ¢cekene kadar kaynatiyoruz.
Tuzu ilave edip altini kapatiyoruz. Servis tabaginin ortasina patlican sosumuzu koyuyoruz. Kenarina kirmizi
etleri, diger yanina beyaz etleri koyup servis ediyoruz.
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