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GAZLI ICECEKLER
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icecekler icerisinde dnemli bir paya sahip olan gazl icecekler, karbondioksit ile gazlandirimis olan meyveli,
aromall, kola, tonik gibi iceceklerdir. Gazli icecekler genel olarak gazoz veya mesrubat olarak da adlandirilirlar.
Gida Maddeleri TUzugdine gore gazoz, icerisinde belli miktarda sitrik asit veya tartarik asit, seker ve saf
karbonik asidi ihtiva eden igilmeye elverigli sularla yapilan ickiye denir. (m. 443)

Tark Standartlarina gore ise gazoz (gazli alkolsiiz icecek); igilebilir 6zellikteki su ve izin verilen tat verici,
asitlendirici, tamponlayici, stabilize ve emdlsifiye edici renklendirici oksitlenmeyi 6nleyici, kdpuk dnleyici aroma
verici ve kimyasal koruyucu katkilarla teknigine uygun olarak hazirlanan ve karbondioksitle yapay olarak
gazlandiriimig olan icecektir (TS 4080)

Serinletici bir 6zellige sahip olan gazli icecekler giiniin her saati igilebiliyor olmalarindan dolayi tiketimi olduk¢a
fazladir. Bitki, meyve aromali ve sade olmak Uzere bir¢ok ¢esitleri mevcuttur.

Ulkemizde piyasada mevcut olan mesrubat markalarindan bazilari sunlardir;

Uludag

Fruko

Yedigin

Fanta

Seven Up

Coca Cola

Pepsi

Sprite

Tonik water

Maden suyu, soda

Fresh

Schweppes

Ritmix

F5

Tark gida kodeksinin alkolsiiz icecekler tebliginde yer alan hususlar géz éniine alinarak gazli iceceklerin
tasimasi gereken dzelliklerini su sekilde siralayabiliriz.

Tiplerine 6zgu tat, koku, renk ve goriiniste olmali, yabanci tat ve koku icermemelidir.

Gazl igeceklerin karbondioksit miktari en az 2 g/l olmalidir.

Kola iceceginde kafein miktari en gok 150 mg/l, tonik iceceginde kinin miktari (sllfat tuzu olarak) en ¢ok 90 mg/l
olmaldir.

Sofra icecegindeki mineral madde miktari en ¢ok 2 g/l yapay sodadaki mineral madde miktari en az 600 mg/|
olmaldir.

Alkolsiiz iceceklerin hazirlanmasinda seker olarak sakkaroz, glukoz, fruktoz, glukoz surubu, fruktoz surubu
veya invert seker surubu kullanilabilir. Gazozlar suni tatlandincilarla (sakkarin, dulsin gibi) tatlandinlamazlar.
Suni esanslarla kokulandirilamazlar ve boyanamazlar. Siniflarina gére saf karamel ve tabi boyalarla
renklendirilebilirler ve kokulandirilabilirler.

Vitamin, mineral ve dider besin 6gdeleri ile zenginlegtirilebilir.

Meyveli gazozda meyve suyu veya plresi agirlikca en az % 4, gazsiz meyveli iceceklerde ise en az % 10
olmaldir.
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