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GAZIANTEP USULU SIHILMAHSI

50 Gr Sana Klasik

1 Adet sarimsak

1 Kase yogurt

2 Adet sogan

1 Demet maydanoz

250 gr kiyma

1 Kase NOHUT HASLANMIS
1 GCay Kasigi Ucuyla karabiber
1 Cay Kasigi tuz

1 Kg. kabak

kabaklari dolma yapilacak gibi iclerini temizliyoruz, siviyagda her tarafi kizaracak sekilde kizartiyoruz i¢
malzemesini hazirlamak i¢in soganlar yemeklik dograniyor kiyma ile kavruluyor karabiberini,tuzunu da ilave edip
daha sonrada ince kiyilmig maydanozlarida ilave edip altini kapatip dinlendiriyoruz. Bu i¢ malzemesini
kabaklarin icine doldurup firin tepsisine diziyoruz. Gzerlerine hafif salgall su hazirlayip tepsiye dékip firinda
170'de pismesini bekliyoruz servise sunarken Uizerine sarimsakli yogurt hazirlayip dékiyoruz. Yogurdun
Uzerinede Sana Klasik Yag ile kavrulmus kirmizi pul biberden 1 kagik déklyoruz
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