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GAZIANTEP YEMEKLERININ OZELLIKLERI

Gaziantep Kultir ve Turizm MUdirligu

Hemen, hemen herkesin damak tadina hitap eden Gaziantep yemeklerindeki lezzetin sirri, yalniz yemek
pisirenlerin tecriibe ve becerisinden kaynaklanmamakta. Yérede dogal sartlarda dretilen bitkisel ve hayvansal
drtnlerdeki yliksek aroma ve tadin da bu lezzette pay! bulunmaktadir. Gaziantep yemeklerinin bazi ézelliklerini
sOyle siralayabiliriz: )

1- Yemeklerde kullanilan baharatlar degisiktir. Ornegin; yogurtlu yemeklerde haspir (safran) veya nane, bazi
yemek ve gorbalarda tarhin, ciger kebabinda kimyon, asurede rezene, sitlagta tarcin kullanilir.

2- Her yerde bir ya da iki gesit eksi kullanilirken, Gaziantep mutfaginda tam yedi gesit eksi bulundurulur ve
yemegine gore kullanilir. Limon, limon tuzu, koruk, koruk pekmezi, sumak tozu, sumak eksisi, nar ekgisi.
Ornegin: Bamyaya koruk, sarmaya erik, lahana ve pancar sarmasina nar eksisi, sulu salataya sumak eksisi
kullanihir.

3- Hem saglik, hem tat, hemde istah verici olan taze sarimsak bir cok yemekte kullanilir, dyleki sarimsak asi diye
tek basina bir yemek ya da yari yariya katildigi bakla tavasi vardir.
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