%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GAZEL BOREGI

250 gr. kiyma

2 patates

2 bardak zeytinyagi
1 sogan

un

1 yumurta sarisi

bir demet maydanoz
tuz

karabiber

Su.

iki kasik kizdirnimig yagda rendelenmis sogan ve patates ile kiymay éldiiriin. Kiyllmis maydanoz, tuz ve biberi
ekleyip sogumaya birakin. 4 bardak un, su ve tuzla kulak memesinden sert bir hamur yogurup dinlenmeye
birakin. Cevizden irice hamur pargalaryla incecik yufkalar agip, yaglanmis bir firin tepsisine aralarina yag
serperek Ust Uste (blyukse kingstirarak) serin. Yufkalarin yarisini serince tzerine hazirladiginiz malzemeyi yayin
ve diger yufkalari da sererek bitirin. En Ust yufkaya yagla karigik bir yumurtanin sarisini sdriin. Béregi 180
derecede isitiimigfirinda pigirin.
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