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GAZEL BOREGI (ISPARTA)

https://www.aksam.com.tr

Hamuru igin:

3 su bardagi un

1 su bardagi su

1 corba kasigi yogdurt
1 corba kasigi siviyag
1 yumurta

1 cay kasigi tuz

1 su bardag eritilmis tereyagi
Iciigin:

250 gr kiyma

30 gr siviyag

2 haglanmig patates

2 sogan

3 dal maydanoz
Yarim su barda@i bugday nisastasi
1 yumurtanin sarisi

1 cay kasigi karabiber
1 cay kagigi tuz

Uzeri icin:

1 yumurtanin sarisi

3 corba kasidi siviyagi

Lezzet sofralariniz igin harika yemek tarifleri sunuyor. Unu hamur yogurma kabina eleyin. Ortasini havuz gibi
aclp su, yodurt, siviyag, yumurta ve tuzu ekleyip yumusak bir hamur yodurun. Uzerini nemli bir bezle 6rtip 1
saat dinlendirin. Dinlenen hamuru 2 esit bezeye ayirin. Bezeleri Uzerlerine nisasta serpistirerek merdane ile
tabak blyGkliginde agin. Actiginiz hamurlarin Gzerlerine eritilmis 1k tereyagdi stiriip Ust Uste yerlesgtirin.
Merdane ile yufka inceliginde blyuk bir hamur agin. Hamuru ortadan ikiye kesin. Ilg malzeme i¢in, soganlar
soyup dograyin. Siviyagi tavada kizdirip sogani soteleyin. Kiymayi ilave edip 5 dakika karistirarak kavurun.
Patatesleri iri kipler seklinde dograyip kiymaya ekleyin. 5 dakika daha pigirin. Tuz, karabiber ve kiyillmig
maydanozu ilave edip tatlandirin. Ocaktan alip sogumaya birakin. Igc malzemeyi hazirladiginiz yarim hamurlarin
tzerine yayin. Genis rulo gseklinde sarip yaglanmis firin tepsisine yerlegtirin. Yumurta sarisi ile siviyagi karigtirip
béreklerin tzerlerine striin. Onceden isitiimig 200 dereceye ayarli firnda 30 dakika pisirin. Dilimleyip sicak
servis yapin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gazel-boregi-isparta-vt50498
https://www.aksam.com.tr

’ ﬂ': -*.r

S

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 18.10.2023

© lezzetler.com tarif no:146717 « adi:Gazel Boregi (Isparta) « génderen:hatip « indirme tarihi:07.04.2025 - 05:49


https://img.lezzetler.com/yuklenen7/gazel-boregi-isparta-146717.jpg
http://www.tcpdf.org

